
タイトル 出版社 別置 分類

3分後にゾッとする話 電子版 四十七怪談 理論社 K 147

3分後にゾッとする話 電子版 怖い日本昔話 理論社 K 147

マンガでスイスイ覚えられる!超重要日本の歴史人物120 リベラル社 K 210.1

キャラ絵で学ぶ!世界の国図鑑 すばる舎 K 290

キャラ絵で学ぶ!都道府県図鑑 すばる舎 K 291

障害者ってだれのこと? 電子書籍版 （中学生の質問箱） 「わからない」からはじめよう 平凡社 K 369.27

中学生のための人生が変わる勉強法 電子書籍版 一生使えるあなただけの勉強法 今日から身につけよう!自由国民社 K 375

さんすうの本 ナンバーランドのふしぎな冒険 山と溪谷社 K 410

ワザあり!雑草の生き残り大作戦 電子書籍版 （子供の科学サイエンスブックスNEXT 動画でも学べる!） かしこく、たくましく進化しつづける誠文堂新光社 K 470

猛毒をもつ危険生物 電子書籍版 （子供の科学サイエンスブックスNEXT 動画でも学べる!） 刺す!咬む!防御する! 毒のしくみがよくわかる誠文堂新光社 K 481.9

気をつけよう!ネット動画 1 動画を見るのがやめられない 汐文社 K 547.4833

気をつけよう!ネット動画 2 動画投稿に潜むワナ 汐文社 K 547.4833

気をつけよう!ネット動画 3 大丈夫!?動画の著作権 汐文社 K 547.4833

めざせ!!新幹線博士 Vol.02 特集日本最速のスーパースターE5・E6系はやぶさ&こまち （イカロスMOOK）イカロス出版 K 686.21

小学生のための絵がぐんとじょうずになる「色」の使いかた・ぬりかたレッスン （まなぶっく） メイツユニバーサルコンテンツ K 724

ビジュアル「生きる技術」図鑑 電子書籍版 防災・キャンプに役立つサバイバルテクニック 13歳までに身につけておきたい!!誠文堂新光社 K 786

ほねほねザウルス 23 まもれ!マンモスたちのだいち 岩崎書店 K 913.6

意味がわかるとゾッとする話3分後の恐怖『まえぶれ』 汐文社 K 913.6

意味がわかるとゾッとする話3分後の恐怖『むなさわぎ』 汐文社 K 913.6

ChatGPT （先読み!IT×ビジネス講座 濃い内容がサクッと読める!） 対話型AIが生み出す未来インプレス 007.13

AIが「答えの出ない問題」に答えてみた。 What's so great about GPT? クロスメディア・パブリッシング 007.636

未来の図書館、はじめます 青弓社 011.3

SNS別最新著作権入門 電子書籍版 「これって違法!?」の心配が消えるITリテラシーを高める基礎知識誠文堂新光社 021.2

1%の超一流が実践している仕事のシン哲学 クロスメディア・パブリッシング 159.4

家康の正妻 築山殿 電子書籍版 （平凡社新書） 悲劇の生涯をたどる 平凡社 289.1



久住昌之の終着駅から旅さんぽ 天夢人 291.09

新幹線全駅旅図鑑 （旅鉄GUIDE） 天夢人 291.093

るるぶ東北 '24 （るるぶ情報版） JTBパブリッシング 291.2

るるぶ箱根 '24 （るるぶ情報版） JTBパブリッシング 291.37

るるぶ京都を歩こう '24 （るるぶ情報版） JTBパブリッシング 291.62

るるぶ山陰 '24 （るるぶ情報版） 出雲 松江 鳥取 萩 JTBパブリッシング 291.71

るるぶ四国 '24 （るるぶ情報版） JTBパブリッシング 291.8

データ分析できない社員はいらない 改訂版 クロスメディア・パブリッシング 336.17

その気遣い、むしろ無礼になってます! 「大人世代」が身につけたい、ワンランク上の本物の気配りすばる舎 336.49

トヨタグループで学んだ誰にでも伝わる図解資料作成術! 電子書籍版 自由国民社 336.49

築30年経っても満足が続く家づくり クロスメディア・パブリッシング 365.3

ちょこっとずぼら老後の楽ちん片付け術 （ディスカヴァーebook選書） ディスカヴァー・トゥエンティワン 367.7

東大卒ママたちに教わる、「東大脳」を育てる3歳までの習慣 電子書籍版 小学館 379.93

空の見つけかた事典 一生に一度は見てみたい 山と溪谷社 451

これ何?がわかる草花図鑑 （大人の遠足BOOK+） JTBパブリッシング 470

クジラの歌を聴け 動物が生命をつなぐ驚異のしくみ 山と溪谷社 481.35

心も体もととのう漢方の暮らし365日 電子書籍版 自由国民社 490.9

長生き足腰のつくり方 アスコム 493.6

身近な人が脳梗塞・脳出血になったときの介護と対策 第2版 電子書籍版 （備えて安心） 自由国民社 493.73

「認知症の人」への接し方のきほん （はじめての在宅介護シリーズ） あなたの家族に最適な方法が見つかる!「場面別」かかわり方のポイント翔泳社 493.758

発達障害の人が見ている世界 アスコム 493.76

もしも突然、がんを告知されたとしたら。 電子版 東洋経済新報社 494.5

フサフサ大作戦! 電子書籍版 あなたの髪がよみがえる方法のすべて 自由国民社 494.8

妊活パーフェクトガイド 妊娠しやすい習慣から不妊治療のキホンまでよくわかる クロスメディア・パブリッシング 495.48

本当に必要な「ゆるスクワット」と「かかと落とし」 電子書籍版 （Lady Bird小学館実用シリーズ） 筋肉と骨、どっちも大事。ほどよい運動で若返る。小学館 498.3

誰でもできる!「睡眠の法則」超活用法 電子書籍版 1つ実行するだけで人生が変わる! Q&Aで疑問も悩みもスッキリ解消!!自由国民社 498.36



お医者さんがつくった脳トレで旅する東海道 電子書籍版 自由国民社 498.39

気象病ハンドブック 電子書籍版 低気圧不調が和らぐヒントとセルフケア 誠文堂新光社 498.41

なにをどれだけ食べたらいいの? 第5版 バランスのよい食事ガイド 女子栄養大学出版部 498.55

健康管理する人が必ず知っておきたい栄養学の○と× 改訂版 電子書籍版 食と健康のトピックを読むだけで実践的な知識が身につく誠文堂新光社 498.55

「嚙める」「飲み込める」がうれしい料理 食べやすくするポイントがひと目でわかる! 女子栄養大学出版部 498.59

顔もお腹もV字アップ! 電子書籍版 50、60代になっても若返るすごいテクニック 小学館 595

めざせ塩分マイナス2gコンビニ・総菜も活用かんたん!減塩めし 女子栄養大学出版部 596

マンガでわかるはじめての自然菜園 人気の定番野菜35種 山と溪谷社 626.9

3秒で勝負を決めるビジネスTikTok （できるビジネス） 新しい時代の動画マーケティング インプレス 675

絵を描く人のためのお悩み相談室 プロ絵師に聞く! インプレス 726.501

おいしいかわいい料理写真の撮り方 改訂版 手持ちのカメラとスマホで撮れるフードスタイリングと撮影の本イカロス出版 743.7

スマホ1台で動画制作はじめます! 誰でもおしゃれにプロっぽく インプレス 746.7

新しいあいさつ・スピーチ文例集 コロナで変わった!冠婚葬祭・職場・学校・諸行事例文集 法研 809.4

定年英語 電子書籍版 （人生100年時代BOOKS） 英語が話せなかったサラリーマンがなぜ定年後に同時通訳者になれたのかディスカヴァー・トゥエンティワン 830.7

新しい英語力の教室 （できるビジネス） 同時通訳者が教える本当に使える英語術 インプレス 830.7

やり直し中学・高校英語のツボ 電子書籍版 （ディスカヴァーebook選書） ディスカヴァー・トゥエンティワン 835


